GAEC le Pré Ombragé

Bruno et Philippe Metral, Raphaélle Albert-Metral
22 route des Créts 74600 MONTAGNY LES LANCHES
04 50 46 71 31 [ lepreombrage@gmail.com
www.lepreombrage.fr

@roduction : maraichage, grandes cultures, viande,\
agrotourisme.

SAU : 50 ha en fermage.

Commercialisation : vente a la ferme et magasins
bio.

Région : Bassin d'Annecy. _ Aprés des années d’orientation laitiéres, le
Conditions naturelles : sol argileux profond et riche GAEC du pré Ombragé évolue aujourd’hui
en matiére organique, altitude 650 m. vers des productions  végétales

wain d’ceuvre : 2.5 UTH familiaux / maraichage, blé panifiable et colza et

tournesol pour la transformation en huile.

Parcours

e 1988 Création du GAEC,

® 1993 Le GAEC devient familial suite a l’installation de Bruno avec son pére,

¢ 1996 Début de la réflexion sur l’agriculture biologique. Bruno suit les stages de sensibilisation
organisés par I’Adabio.

® 1999 Conversion a I’AB décidée le 9/9/1999,

e 2001 Certification AB obtenue, mais lait non valorisé en bio

e 2007 Valorisation du lait en bio via la coopérative de Yenne

¢ 2008 Projet d’installation de Raphaélle

¢ 2009 Installation des nouveaux associés et démarrage de deux nouveaux ateliers : maraichage et
grandes cultures

e 2012 Arrét de l’atelier lait.

Atouts e Batiments amortis.
e Proximité des consommateurs,
e Bonne valorisation via la vente & la Contraintes
ferme, e Pression fonciére importante,
e Parcelle de maraichage irrigable, e L’altitude et les hivers rigoureux sont
e Bonne maitrise des cultures, pénalisants,
e Altitude limitant les pressions des e Haute saison d’avril a octobre chargée.

parasites et maladies

Valorisation / commercialisation
e Légumes et jus de pomme (environ 3 500 L/an) : 80% via le marché a la ferme tous les
vendredis aprés-midi, 20 % via la Biocoop d’Annecy et quelques magasins bio..
e Vente de blé panifiable et colza et tournesol pour pressage en huile. Pailles des céréales
vendues localement.
e Abattage, découpe et mise sous vide par la CUMA de l’'Onglet, des veaux de lait et des
génisses. Vente directe.

Spécificités techniques

Situation de ’exploitation :

La majeure partie des terrains et les batiments sont en fermage a la famille. Le parcellaire est trés
morcelé, mais toutes les parcelles sont dans un rayon de 2 ou 3 km autour de la ferme.

Atelier vaches allaitantes :
6 vaches Montbéliardes, étable a stabulation entravée. Alimentation au: paturage en été, foin et
complément de céréales en hiver
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Réseau des Fermes de Démonstration Bio de Rhéne-Alpes

Maraichage :

1,5 ha de maraichage dont 960 m? sous tunnels pour une vingtaine de variétés de légumes produits,
commercialisés toute l’année.

Plan de culture congu en 6 blocs, dont un bloc par an en engrais vert, permettant d’organiser les
rotations sur 2 ans minimum.

Poireaux, oignons, courges et pommes de terre cultivés sur les parcelles de grandes cultures, pour
des rotations plus longues.

Gestion de I’herbe : occultation avant semis et binage a la houe maraichére. Toile hors sol utilisée
sous abris pour les cultures d’été.

Maladies et ravageurs : haies, fleurs et champs environnants constituent un bon réservoir
d’auxiliaires. Quelques applications de Bt sur choux ou pommes de terre. Utilisation de purin d’ortie,
préle, fougére ou consoude pout prévention stimulation.

Blé panifiable et grandes cultures sur 10 ha :
colza, tournesol (huile), blé panifiable et céréales pour animaux : pois-triticale, mais, orge, seigle.

Agrotourisme : le GAEC tient également un camping a la ferme. Cette ouverture sur l’extérieur
implique de porter une attention particuliére sur la propreté générale de la ferme.
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