GAEC La Pensée Sauvage

Mathieu Dunand, Jérdme Dethes et Gwenaél Chardon
63 chemin des Baraques, 74380 CRANVES-SALES
Adresse postale : 801 route d’Armiaz, 74380 LUCINGES
Tél : 06 83 70 55 58 / 06 50 41 50 53
info@lapenseesauvage.org - www.lapenseesauvage.org

ﬁoduction : Maraichage et PPAM
SAU: 25 ha
Commercialisation : AMAP, magasins
spécialisés et de producteurs.
Région : 400 a 750 m. d’altitude
Conditions naturelles : sol argilo
limoneux, peu calcaire.
Main d’ceuvre : 3 UTH
CA : 130 000 €

Qmuité :0€

~

L’exploitation de Mathieu, Gwenaél et Jérobme se situe
aux portes d’Annecy et de Genéve. La proximité de ces
deux bassins de consommation facilite les débouchés
mais exerce une pression fonciére extrémement forte,
ce qui limite les possibilités d’agrandissement.
Confronté aux difficultés inhérentes au maraichage de
montagne, le GAEC développe des pistes d’adaptation
comme la sélection des semences de ferme.

/

Parcours

2005 : BPREA & Lons le Saulnier (Mathieu et Alexandre)

2006-2007 : cotisants solidaires sur 1,2ha. 'AMAP « les carottes sauvages » tout juste créée
leur propose immédiatement un débouché pour une partie de leur production. Analyse du sol
par le laboratoire Herody.

2008 : Reprise en location d’une ancienne exploitation maraichére composée d’1ha de plein
champ et de 4 serres plastifiées d’environ goom? chacune ainsi que d’un local pour le
stockage. Installation en GAEC avec la DJA. Analyse du sol des terrains supplémentaires par le
laboratoire Herody.

2009 : Intégration des engrais verts dans les rotations. Commercialisation de 100% des
[égumes via [’AMAP

2011 : Changement d’associés, création d’un atelier plantes aromatiques, investissement
dans un séchoir (dessiccation conservation).

2012 : Entrée d’un nouvel associé. Cultures en planches permanentes

2014 : Certification Nature & Progrés

Atouts Contraintes
e Situation : Proximité immédiate de la e Surface limitée réduisant les rotations
ville, favorable pour la vente directe, possibles,

Techniques : Bonne organisation des .

exploitants, rigueur dans le travail,

Altitude : moins de maladies, .

Autonomie : autoproduction en partie
de semences et de la totalité des

plants, gain en rusticité, °
autoconstruction du matériel,

Sociaux : soutien via une intégration o
des  réseaux syndicaux et/ou
d’échanges.

Trés forte pression fonciére, impossibilité de
trouver des terrains pour agrandissement,
Dispersion des parcelles sur 3 communes et
éloignement des parcelles d’environ 10 km du
siége de I’exploitation,

Circulation délicate avec les tracteurs sur les
routes

Altitude : période de production réduite a 7
mois dans ’année.

Valorisation / commercialisation

Commercialisation de 100 % de la production de légumes via ’AMAP « Les carottes sauvages ». Prix
des légumes calculé en fonction du temps de travail de deux associés. PPAM vendues en magasin
spécialisé, magasin de producteurs, AMAP et foire.
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e5 Agriculteurs 210 de Rhone-Alpes

Spécificités techniques

Environ 4o légumes différents cultivés sur
[’année sur 2ha de plein champ et 1600 m?
sous abri. 1500 m? de PPAM avec une
quinzaine de variétés. Rotations sur 3000 m?
de prairies et intégration du seigle comme
engrais vert. Production de plants sous 6om?
de serre chauffée. Le GAEC s’appuie sur les
préconisations de la méthode Herody pour
planifier le travail des sols et des cultures.

Travail du sol: travail en planches
permanentes grace aux outils de travail du sol
autoconstruits. Participation active a L’Atelier
Paysan.

Rotation : rotation sur 3 ans sous serre + rotation plein champ sur prairie, avec essais de plusieurs
mélanges d'engrais vert: phacélie/sarazin en été sous serre, seigle/pois ou seigle/vesce ou
seigle/luzerne ou seigle/tréfle.

Fertilisation : Apport annuel de fumier de vaches bio d’un voisin sur toutes les surfaces de
I’exploitation. L’amendement de fond est complété par un apport d’engrais azoté (farine de plume et
guano) dosé selon les caractéristiques de la culture et du sol. Chaulage des terrains a Cranves-Sales.

Irrigation : 1ha de cultures en plein champ seulement est irrigué sur la commune de Cranves-Sales,
grace a un pompage dans la riviére. Les 160om? sous abri sont irrigués par aspersion via ’eau du
réseau. Le goutte-a-goutte est utilisé pour les solanacées (tomates, aubergines, poivrons), pour les
courgettes ou les concombres en intérieur ou en extérieur.

Lutte contre maladies et ravageurs : filets anti-insectes, piégeage de mulots, utilisation du purin
d’ortie ou du savon noir. N’utilise pas de biocide mais des préparations a base de plantes en
préventif ainsi que de beaucoup d’observation.

Lutte contre les adventices : binage et cerclage mécanique ou manuel, faux semis et paillage par une
toile hors-sol. Utilisation de l'occultation par bache tissée. Pas de déroulage de bache jetable pour
des raisons éthiques.

Fourniture de semences et plants : Les
semences proviennent en majorité
d’Agrosemens,  Essembio,  Ducrettet,
Germinance et Sativa. Les
approvisionnements peuvent étre
complétés auprés de BioGerme ou via les
commandes groupées de I’ADABIO. Pour
les plants, 95% sont réalisés au sein
d'une pépiniére mutualisée avec d'autres producteurs. Le GAEC recherche la diversité et la rusticité
pour ses légumes et souhaite au maximum limiter les variétés hybrides. Actuellement la gamme
porte sur 4o légumes avec en moyenne 5 variétés par légumes. Seuls 3 sont hybrides : melons, choux
fleurs et choux brocolis.

Atelier de transformation : les plantes aromatiques sont transformées en liqueurs, aromates, tisanes.
Des fruits et légumes sont également séchés. Systéme de dessiccation/conservation CFT, séchoir
suisse Beat Pulver, dessiccation sans échauffement.
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Réseau des Fermes de Démonstration Bio de Rhone-Alpes i ceetie.

Relai actif en Haute-Savoie des activités de ['Atelier Paysan et des initiatives autour de
l'autoconstruction : systéme d'attelage rapide par triangle, travail du sol en planches permanentes
avec l'autoconstruction accompagnée des trois outils : Butteuse, Cultibutte, Vibroplanche.
Autoconstruction accompagnée d'une barre porte-outils.

Autoconstruction autonome d'un poulailler et d'un enrouleur de baches.

Projets pour l’avenir :

e Incertitude quant aux possibilités d’agrandissement ce qui limite actuellement les trois
associés a investir dans leur outil de travail.
e Encore réduire le temps de travail.
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