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Petit par la taille, mais grand par le service rendu, la nouvelle édition 2016/2017 du Guide
des bonnes adresses Bio fourmille d’informations pratiques vous permettant de manger
bio et local.... ’idéal pour connaitre les horaires de votre marché, aller a la rencontre
des producteurs ou distributeurs proches de votre domicile ou vous informer sur les
événements de la bio da ne pas manquer !

Cette année encore, prés de 290 producteurs bio de Rhdne et Loire sont référencés dans
ce guide offrant un panel de propositions des plus variées ! Vous y trouverez aussi la liste
des marchés, des paniers (avec, en nouveauté, une page spéciale AMAP), des magasins,
des artisans et des restaurateurs.... proposant des produits bio.

La prise de conscience du consommateur n’a jamais été aussi forte. Il suffit pour s’en
convaincre de considérer I’augmentation de la consommation de produits bio : en 2015,
la Bio a ainsi enregistré un taux record de consommateurs et le marché a encore progres-
sé de +10% au niveau national (selon I’agence bio)! En écho d cette montée en puissance
de la consommation citoyenne, la production bio poursuit son solide développement : en
2015, 54 producteurs ont entamé leur conversion d la bio en Rhéne et Loire.

Cependant, la vigilance est de mise ! A I’heure de I’européanisation, de la refonte des
régions, a I’heure également du « détricotage » des aides et du soutien publics au
developpement, ’ARDAB, au sein du réseau CORABIO, souhaite pouvoir continuer a porter
haut et fort les valeurs de la bio, comme elle le fait depuis 30 ans !

Vous découvrirez, au fil de la lecture de ce guide, les rayons d’action de I’ARDAB, qui
travaille avec les agriculteurs pour développer la production bio, mais aussi avec les
acteurs des filieres et les collectivités, pour favoriser I’accés des consommateurs d une
alimentation Bio et locale. Vous pourrez également lui apporter ou lui renouveler votre
soutien par le biais d’une cotisation (voir page 8).

Plus que jamais le message de Gandhi « Soyez le changement que vous voulez dans
le monde de demain » n’a de résonnance et ne dit-on pas que ce sont « les petits
ruisseaux qui font...... I »

Christine REYNAUD,

productrice de safran bio a St Maurice Sur Dargoire,

administratrice référente sur la communication.

Ce guide est financé par : :
8 f P Consell général

GRANDLYON ,LOIRE
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ARDAB - BP 53 - 69530 BRIGNAIS

04 72 31 59 99 - contact-ardab@corabio.org - www.corabio.org
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PLUS DE 170 LIEUX A VOTRE SERVICE !
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La Ville de Lyon a créé le label « Lyon, ville équitable et durable » pour vous permettre

EXPLOITATION MIXTE LABELLISES d’identifier les commerces, artisans, entreprises, associations, évenements... qui
ENCONVERSION* LYON, VILLE s’engagent dans une démarche de Développement Durable.
EQUITABLE Consommer responsable c’est facile. Tout pres de chez vous, les labellisés « Lyon, ville
ET DURABLE équitable et durable » vous proposent une offre de produits et services dans plus de 20
secteurs d’activités : alimentation, restauration, traiteur, artisanat, mode, cosmétique,
*La conversion est Ja période de transition finance, conseil, tourisme, ...
vers I'AB. Elle dure de 2 & 3 ans (en fonction > Retrouvez les structures labellisées sur lyon.fr et Appli Lyon
des productions). L'agriculteur respecte a
100% le cahier des charges bio mais ses Ce guide n’est pas exhaustif. Seuls y sont répertoriés fes producteurs et opérateurs qui ont souhaité

produits ne peuvent recevoir la mention AB. y figurer, et qui sont certifiés bio ou en conversion. 05
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~(ONTACTS

ARDAB

MAISON DES AGRICULTEURS
BP 53 - 69530 BRIGNAIS
E-MAIL : CONTACT-ARDAB@CORABIO.ORG
SITE : WWW.CORABIO.ORG
04 72 31 59 99

Direction

Laurent HILLAU

04 72 31 59 99
laurent-ardab@corabio.org

Polyculture, Elevage viande,
Filiére Steack Haché
Sébastien Tallotte

06 25 46 01 35
sebastien-ardab@corabio.org

Maraichage, Arboriculture,
Installation, Aides financiéres
Pauline BONHOMME

| 06 30 42 06 96

pauline-ardab@corabio.org

Viticulture, Projets de
territoire

Bérénice BOIS

06 38 82 65 06

| berenice-ardab@corabio.org

Communication, Circuits
courts

Elodie ROLLAND

06 38 82 78 66
elodie-ardab@corabio.org

Accueil

Frédérique JOLY

04 72 31 59 99
frederique-ardab@corabio.org

Elevage, Filiére lait,
Réglementation
Marianne PHILLIT

06 77 75 10 07
marianne-ardab@corabio.org

Techniques culturales, Grandes
Cultures, Animation Roannais
Sandrine MALZIEU

06 77 75 28 17
sandrine-ardab@corabio.org

Restauration Collective, Défi
Familles d Alimentation Positive
Carole DESCHAMPS

06 13 73 14 61
carole-ardab@corabio.org

Animations pédagogiques,
Défi a Alimentation Positive
Clémentine CHAIZE

06 81 62 15 49
clementine-ardab@corabio.org




L’ARDAB, L’ASSOCIATION DES AGRICULTEURS BIO DU RHONE ET DE LA LOIRE

Depuis 30 ans, U'ARDAB s’engage pour déployer et faire reconnaitre
I’agriculture biologique comme un mode d’agriculture durable.

C’est un pdle de compétence et d’expertise, ainsi qu’un outil de
promotion et de développement de l’agriculture biologique. Elle est
force de proposition aupreés des collectivités sur la place de I’agriculture
biologique sur les territoires.

RETROUVEZ
L’ARDAB
SUR

WWW.CORABIO.ORG

Représentant les agriculteurs bio, nous fédérons l’ensemble des filiéres bio du territoire et
rassemblons environ 350 adhérents. ASSOCIATION EST OUVERTE A TOUS : producteurs biologiques
et conventionnels, candidats a la conversion ou a l’installation, transformateurs, distributeurs,

consommateurs... désireux de s’informer sur I’AB.

NOS MISSIONS

DEVELOPPER UN MODE DE PRODUCTION DURABLE
L’ARDAB INTERVIENT A TOUTES LES ETAPES DE LA VIE DES FERMES BIO

ACCOMPAGNEMENT TECHNIQUE :
Formations collectives, échange technique
entre producteurs, journées portes ouvertes
sur des fermes bio, bulletin technique.

MISE EN RELATION &
PARTAGE D’EXPERIENCE
ENTRE PRODUCTEURS

ACCOMPAGNEMENT COMMERCIAL ET I:ZCONOMIQUE :
Structuration des filiéres de proximité
Aide au développement des circuits courts
Edition annuelle du guide des bonnes adresses bio,
Outils de communication (panneaux, sacs biodégradables, affiches, flyers...)

AIDER LES COLLECTIVITES A DEVELOPPER L’AB
POUR PLUS DE COHI::RENCE TERRITORIALE

PRESERVER LES
INTRODUIRE DES

PRODUITS BIO DANS
LES RESTAURANTS
COLLECTIFS

RESSOURCES EN EAU :
Diagnostic, sensibilisation
des producteurs, info
débouchés...

A L'AB

SENSIBILISER LES
AGRICULTEURS
D’UN TERRITOIRE

SOUTIEN ET INFORMATION SUR
TOUT CE QUI CONCERNE L’AB :
suivi des demandes de subventions,
veille réglementaire, bulletin mensuel
d’information...

ACCOMPAGNEMENT
INDIVIDUEL ET/OU COLLECTIF
des projets de conversion et
d’installation

FACILITER L’ACCES DES
CONSOMMATEURS AUX
PRODUITS BIO :
actions de sensibilisation,

création de marchés bio...

ol “A
1
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Lagriculture bio

n CHIFFRES

2015 : TAUX RECORD DE CONSOMMATEURS DE PRODUITS BIO !

UN RESE AU Les Frangais con}“irme(n leur confiance dans une agriculture
et une alimentation citoyennes :
NATIONAL - 65 % des Francais ont consommé régulierement bio en 2015
- (vs 37 % en 2003),
& REGIONAL - 5,5 milliards d’€ : le poids du marché bio en France (+10
D’AGRICULTEURS % VS 2014), contre 2 milliard en 2007.
BIO PRODUCTION BIO 2015 : UN DEVELOPPEMENT SOLIDE
En France :
L’ARDAB est membre - On compte 1,31 million d’hectares de terres bio (+17 % vs
du seul réseau 2014), Soit 4,9 %du territoire agricole (contre 2% fin 2007).
professionnel Dans le Rhéne et la Loire :
agricole spécialisé en
agriculture biologique, . Les surfaces biologiques dépassent les 17000 ha, avec 10
représenté par 700 ha pour la Loire et 6500 ha pour le Rhone. Les surfaces
la FNAB, au bio représentent environ 4,7% de la surface agricole totale
niveau national dans le Rhone et 4,1% dans la Loire.
et par Corabio en . En ce qui concerne le nombre d’exploitations, on compte
Rhone-Alpes. 300 fermes engagées dans la démarche dans le Rhdne et
Plus d’info : 286 dans la Loire, soit presque 600 fermes bio.

. Le début de I’année 2016 confirme une bonne reprise des
conversions !

WWW.CORABIO.0RG
WWW.FNAB.ORG

* Sources : Agence Bio & Observatoire Rhone-Alpes

’ - Soutenez le développement de
BULLETIN D ADHESION L’AGRICULTURE BIO SUR VOTRE TERRITOIRE

J’adhére a ’ARDAB en tant que Membre Associé
[ Je joins un chéque de 20 € a I'ordre de I’ARDAB. ~ Pour
[ Je souhaite également verser une cotisation de soutien suivre les temps

, forts de I’AB : 1 an
d’un montantde ......... Euros. d’abonnement @ notre lettre

) info mensuelle
o 0 = £ o] 1

Pour soutenir un groupement

AATESSE. o v e et e e e e e e d"agriculteurs ayant fait le choix
CP-Ville . .o d’une production respectueuse

de I’environnement et des
E-Mail : hommes.

Date et signature :

A renvoyer d : ARDAB - Maison des agriculteurs - BP 53 - 69530 Brignais
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- Vous étes curieux de  °,
savoir la différence entre C

COLLECTIVITES, ETREPRISES, in prodit o Joc B -
ASSOCIATIONS B

- Vous appréciez les
occasions d’apprendre

L'ARDAB, VOUS ACCOMPAGNE DANS VOS PROJETS DE et d’échanger de fagon
DEVELOPPEMENT DURABLE SUR LE RHONE ET LA LOIRE : ludique ?

. . . . . g - - Vous souhaitez proposer
Agriculture biologique, Produits locaux et de saison, Accessibilité, des produits bio dans

Circuits-courts, Manger Bio sans dépenser plus, Environnement, votre restaurant collectif
Santé, Qualité de I’eau, Développement territorial... ou commercial ?

BESOIN D’UN
PETIT COUP DE
POUCE ?

I :_'.r', -

FAVORISER L’ACCES...

SENSIBILISER

PCONFI:ZRENCES, SUR DE NOMBREUX THEMES : ™ ORGANISER L’ACCES AUX PRODUITS BIO ET LOCAUX
Produits bio / locaux / de saison / e Etat des lieux des circuits courts bio sur

circuit-court...Comment s’y retrouver ? votre territoire, mise a disposition d’outils de
Comment les reconnaitre ? Les bons réflexes 7 connaissance de |’offre, mise en relation avec
De 240 4 500 € les acteurs...
e Accompagnement a la création de nouveaux
» ATELIERS PARTICIPATIFS, points de vente (marchés bio, paniers...)
CYCLE DE 2 A 9 INTERVENTIONS : Sur devis*

= PROGRAMME A LA CARTE AVEC :
visite de ferme en agriculture biologique/ » INTRODUIRE DU' BIO (ET LOCAL) EN RESTAURATION
visite d’un lieu d’achat / atelier culinaire (COLLECTIVE, D’ENTREPRISE, COMMERCIALE...)

/ initiation au jardinage bio / information ACCOMPAGN'EMENT SUR MESl:lRE DE YOTRE PROJET
nutritionnelle / découverte des protéines ET MIS.E.EN EVIDENCE DE.S _C.LES. DE REUSS'TE_: )
végétales / soirée jeux, etc Approvisionnement / Sensibilisation / Communication
Sur devis* ’ Sur devis*

CONTACT / carole Deschamps 06.13.73.14.61 CONTACT / Elodie Rolland 06.38.82.78.66

*Chaque prestation étant construite sur mesture, nous nous tenons d votre disposition pour élaborer un devis en fonction de vos besoins. 09




MARCHES DE LA LOIRE

BOEN - Les jardins d’astrée - cildéa
Rue de la Chaux

CHATEAUNEUF - Marché a la ferme
les jardins de granay - 93 impasse uranus

Légumes, pain, pommes, laitages de vache, fromages de
chévre, viande de porc et charcuterie, ceufs. Commande
de lait et caissette de viande de beeuf.

LE COTEAU - MARCHE COUVERT : COTE BIO

35 av.de la libération

POMMIERS EN FOREZ - Ferme de la Verchére

Lieu dit la Verchére (face au camping)

Marché de producteurs bio d la ferme

Contact : 06 87 06 12 67 mail : fermedelaverchere@laposte.net

ROANNE - Les jardins de cocagne
Marché Bio et Local sur site, réservé aux adhérents de

l'association.

SAINT-ETIENNE
dans les Halles

SAINTJUST-SAINT-RAMBERT - OASIS Jardin de Cocagne
Route de Chambles

Marché de légumes bio complété par des producteurs bio
et locaux : pain, viande, fromages, etc...
jardins.oasis@wanadoo.fr - www.jardins-oasis.org
www.facebook.com/jardins.oasis

SALVIZINET - Ferme du champier

Marché a la ferme.

VILLARS

lycée de Montravel, Chemin de Montravel, 42390 Villars

Contact: 04.77.91.11.10 - marjorie.combe@educagri.fr

VOUGY - Ferme des charmilles

Marché a la ferme

3
MARCHES BIO

Nouveau !

B MARCHES DU RHONE I

BRON - Place Baptiste Curial

MERCREDiI MATIN 7H30-13H

Un petit marché mixte (moitié bio, moitié conventionnel)
convivial et populaire, bien desservi par le tram Ts,
fréquenté par les habitants du quartier.

COLLONGES AU MONT D'OR

Rue de la plage

VENDREDI DE 16H A 19H.

Vous pourrez 'y trouver: fruits, légumes, volailles,
fromages, poissons, viandes bovine et porcine, fruits
exotiques, pain (en provenance d’un rayon de 4okm)
Dans une ambiance conviviale, d deux pas de la Sadne,
un grand parking est d votre disposition.

CRAPONNE

Place Perrin
JEUDI APRES MIDi DE 15H A 19H30

CURIS AU MONT D’OR
126 Rue du Pontet
SAMED! MATIN DE 9H A 12Hoo

www.le-boule-dor.com

Marché a la ferme Bio et Local : légumes de saison, biéres
bio des Monts d’Or, fromages de chévres et ceufs de
Limonest, pain au levain et vin AOC Coteaux du Lyonnais
de Poleymieux au Mont d’Or. Vous y trouverez aussi, en
alternance, volailles, porc, ceufs, produits transformés
et caisses de viandes bovines. Dans un cadre familial et
convivial au bord de la Sadne.

ECULLY - Marché 4 la ferme de I’Abbé Rozier

3 chemin de Chalin - Contact : 06 66 95 03 95

TOUS LES MERCREDIS DE 16H A 19H30.

Marché 100% producteurs et 100% bio. Au bout des
champs de légumes et au pied du bdtiment fruitier, vous
trouverez une large gamme de produits de qualité.

ECULLY - ECOLE CENTRALE DE LYON
Parking du CESI, 19 avenue Guy de Collongue.
MARDI DE 12 H A 14 H.

GREZIEU-LA-VARENNE

Sous la Halle Municipale

VENDREDI APRES-MIDI 14H30-18H30

Créé en 1983. 10 producteurs et commercants - Gamme
compléte.

GRIGNY - Les potagers du garon
46, rue de Pressensé
www.potagers-du-garon.ne

VENDREDI DE 13H A 19H - Adhésion souhaitée.



Nouveau !

LE BOIS D’OINGT - centre ville

VENDREDI APRES-MID! DE 16H A 19H30

Fruits et légumes, boucherie, boulangerie, épicerie, vins,
biere...

3
PMARCHES BIO

LOZANNE - Centre-ville

VENDRED! APRES-MID! 14H-18H30

Fruits et légumes, boucherie, boulangerie, épicerie, vins
du Beaujolais, fromages, plantes aromatiques.

LYON 3e - Place Henri
MERCREDI MATIN 7H30-12H30
Ce petit marché, avec juste le nécessaire (légumes, fruits,

miel, viande, pain, fromage) a le charme d'un RDV de village...

LYON CROIX-ROUSSE 4e - Bd de la Croix-Rousse
SAMED! MATIN 7H-13H30

Le plus grand marché bio du territoire, et le plus animé,
est situé au bout du marché traditionnel.

LYON 4EME - MARCHE SERIN

Esplanade Saint-Charles (devant la CNR, d I’entrée du
tunnel de la Croix Rousse),

LE JEUDI DE 16H A 19H

LYON SAINT-JEAN 5e - Place Comette

JEUDI MATIN 7H-13H

Crée en 1978, c’est le plus ancien marché bio de Lyon.
Il regroupe aujourd’hui une dizaine de producteurs et
commercant. Sur une placette ombragée au pied de la
cathédrale Saint Jean.

LYON 8e - Place Ambroise Courtois

MERCRED! DE 15H A 19H30

Ce grand marché bio se déroule le long de [’avenue
commergante des fréres lumiéres, la grande place permet
de venir faire son marché en famille et de profiter, selon
les saisons, de la patinoire, des manéges, du terrain de
pétanque ou des terrasses ombragées.

LYON VAISE 9e - Place valmy

MARDI MATIN 7H-13H

Marché de quartier, au cceur du 9éme, d coté de la mairie,
d la sortie du métro Valmy, dans un cadre populaire et
convivial.

MARENNES - 668 chemin de Chazelle

VENDREDI APRES MiDI DE 16H A 19H30.

Regroupement de producteurs bio sur une ancienne ferme
en maraichage vous propose : fruits et légumes, fromages,
pain; viande, ceuf, biére, vin, farine, pdtes, etc.. contact :
catry.dimitri@orange.fr

RILLIEUX-LA-PAPE «LES ALAGNIERS»

Place du Marché

DIMANCHE MATIN

Carré bio au sein du marché du dimanche matin.

SAINTE-FOY L'ARGENTIERE

Sous la Halle prés de la Mairie

SAMED! MATIN 8H30-12H

Fruits, légumes, fromages, pain, charcuterie, volailles, jus
de fruits, oeufs.

SAINT-GENIS-LAVAL

Place Jaboulay

MERCREDI MATIN 7H-12H30

Ce marché bio, crée en 1987 est I’un des plus anciens de
la région. Situé en plein centre-ville, il offre un parking
ombragé gratuit a proximité.

SAINT MAURICE/DARGOIRE La Ferme des Clarines
Hameau de Thurigneux

SAMEDI MATIN DE 9H A 12H

Ce marché a la ferme trés convivial vous propose
une gamme compléte de produits. Et de nombreuses
animations toute I’année.

SOUCIEU EN JARREST - Le Chapi

5 place du Pillot - 5 place du billot

VENDREDI DE 16 H 30 A 19H.

Contact : lechapi@mailoo.org. Marché de producteurs bio.

VILLEFRANCHE SUR SAONE

Place du 11 nov. 1918
SAMED! MATIN DE 7H A 12H

11
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LE BOL POLE DE COOPERATION SUR L‘ALIMENTATION
DURABLE DE LA REGION LYONNAISE

Pour contribuer au développement de l’alimentation
durable et des circuits de proximité sur I’agglomération
lyonnaise.... Il regroupe 29 organisations ceuvrant pour le
développement de I"agriculture paysanne ou biologique,
des circuits courts, de l'auto-production et d’une alimen-
tation de qualité.

ELPM : ECOLE LYONNAISE DE PLANTES
MEDICINALES ET DES SAVOIRS NATURELS

Fondée en 1983 par Patrice de Bonneval, Herboriste a Lyon,
I’Ecole Lyonnaise de Plantes Médicinales et des Savoirs
Naturels s’est donné un objectif : permettre a chacun
d’accéder a la connaissance des plantes médicinales et
favoriser leur utilisation pour un usage familial ou profes-
sionnel. Elle contribue ainsi a la transmission d’un savoir
ancestral, enrichi par les recherches les plus récentes en
matiére d’alimentation et de soins naturels.

Pour toute demande de renseignement concer-
nant les formations, les modalités d’inscription
: VOUS pouvez nous contacter.

Jours : lundi, mardi, jeudi et vendredi
Horaires : 9h30 a 12hoo et 14h d 17hoo

HELIOS BOIS ENERGIE
| ]

-

Hélios Bois énergie est spécialiste dans [linstallation
d’équipements avec source d’énergie renouvelable : le
Soleil (capteurs solaires pour le chauffage et la production
d'eau chaude sanitaire, et photovoltaiques pour produire
de l'électricité), le Bois et la biomasse (chaudiéres bois
biiches, granulés et plaguettes forestiéres pour le chauf-
fage et la production d'eau chaude sanitaire), et le Vent en
proposant des micro ou petites éoliennes. Jean-Frangois
COLIN, gérant, intervient sur tout type de chantiers, auprés
des particuliers et sur des projets collectifs.

Pourquoi cette orientation ? Entre autres, parce que le
bilan Carbone des ENR est bien meilleur que celui des
énergies traditionnelles !

PASSERELLE D'EAU DE ROBEC
Ce sont deux épiceries Sociales et Solidaires: "Les
Canuts au Marché" (21, rue des Capucins 69001 Lyon) et
"Notre Marché Autrement” (231 cours Emile Zola 69100
Villeurbanne). L'enjeu premier est de rendre accessible
une alimentation de qualité a tous grace a une politique

tarifaire distincte en fonction des ressources.
LYCEE HORTICOLE ET PAYSAGER DE PRESSIN

Eléves et formateurs vous accueillent aux serres de Pres-
sin et vous proposent un large choix de jeunes plants et
légumes de saison issus de |'agriculture biologique (100%
AB), le tout dans une démarche et un apprentissage de
l'agroécologie.

Changer pour une électricité

renouvelable des aujourd’hui ?




PANIERS 100% BIO

L'ARBRALEGUMES

61 Avenue des Bruyéres 69150 Décines- Charpieu
contact@arbralegumes.net - www.arbralegumes.net

04 72 04 62 85

Circuit court de distribution de produits locaux et bio, sans
intermédiaire. Nous proposons des paniers de légumes, fruits,
produits laitiers , ceufs, pain, viande sur commande, issus
de fermes d moins de 8okm de Lyon. Entre 17h30 et 19h
nous sommes : le mardi au Cinéma le Comoedia, le mercredi
au Cedrats (1er) et d [Aremacs (6e), puis le jeudi au Village
Vertical (Villeurbanne) et aux Flaneur GuestHouse (7).

BIAU JARDIN DE GRANNOD

301 desserte des Ferdiéres 71500 Sornay
contact@biaujardindegrannod.com
www.biaujardindegrannod.com

100% bio, 100% paniers, distribution de paniers en amap sur
Lyon le mercredi (Guillamap - MJC Jean Macé)

BLAD: BiO LOCAL A DOMICILE

EARL GAYET DE LA GONDOLIERE - La Gondoliére 69 930 St
Laurent de Chamousset - 06 80 42 92 44

Vente en ligne de produits laitiers, viandes, légumes,
fruits, boissons, jus de fruits sur le site www.gayet-blad.fr.
Je livre chez vous sur tout le département du Rhdne.

PANIERS DES JARDINS DE COCAGNE

Les jardins de cocagne sont un réseau national. Se basant sur
le cahier des charges de I’agriculture biologique et d vocation
d’insertion sociale et professionnelle, ces jardins associatifs
vendent directement et localement leurs production de
légumes a un réseau d’adhérents-consommateurs sous forme
de paniers hebdomadaires. Il existe plusieurs jardins dans le
Rhéne:

- JARDIN D'AVENIR - le colombier - 69850 ST MARTIN EN HAUT
04 78 48 65 97- contact@jardindavenir.fr

- Les JARDINS DE LUCIE - 69 chemin du tram - 69360
Communay - 04 72 24 68 30 - jardinsdelucie@wanadoo.fr
- POTAGER "MI-PLAINE" - 27 route de Grenoble - 69 800

ST PRIEST - 04 72 79 13 94 - potagermiplaine@ideo.asso.fr
- LES POTAGERS DU GARON - 46, rue de Pressensé - 69520
GRIGNY - 04 72 24 18 37 - potagers.du.garon@free.fr

GUILLAMAP e
MJC Jean Macé 38 rue Camille Roy 69007 Lyon
guillamap@gmail.com - www.guillamap.over-blog.com

Elle propose des contrats directs (6 mois ou un an), sans
marge ni intermédiaire, passés uniquement avec des
paysans locaux certifiés Agriculture Biologique : légumes,
fruits, fromage de chévre, paysan-boulanger. La relation
directe paysan / mangeur est solidaire, transparente, et
équitable. Des commandes complémentaires (viande, biére,
noix, chataigne, etc...) sont organisées régulierement dans
le méme esprit. Distribution des paniers (et convivialité ) le
mercredi de 18 h 30 d 20 h 30.

LA RUCHE QUI DIT OUI

- MILLERY : Corinne Thollet et Pascale Rochon - 06 62 28 58 46
Local : Domaine de La Petite Gallée, 9 la petite gallée, 69390 Millery
- LYON 6 : Clémence Ducastel - 06 61 40 41 71

Local : Foyer Escale Lyonnaise, 100, rue de Créqui, 69006 Lyon

La plateforme de vente en ligne La Ruche qui dit Oui !
favorise les échanges directs entre producteurs locaux
et communautés de consommateurs qui se retrouvent
régulierement lors de marchés éphémeres.

PANIERS MIXTES

ASSOCIATION A DEUX PRES DE CHEZ VOUS

ZA la ronze - 91 chemin des Eglantiers 69440 TALUYERS
info@adeuxpresdechezvous.fr - www.adeuxpresdechezvous.fr
09 80 81 86 61

Distribution de paniers locaux et paysans mardi d
Brignais/Givors, mercredi d Ste-Foy-lés-Lyon et dépdt de
paniers dans nos locaux. Légumes, fruits, fromages, ceufs,
pain, yaourts, viandes, charcuterie, jus, tisanes, biéres etc...

ALLIANCE RHONE-ALPES (voir page 45)

Le Réseau AMAP Auvergne Rhdne Alpes ceuvre pour une
agriculture paysanne, écologiquement soutenable, sociale-
ment équitable et économiquement viable et participe
avec plus de 160 AMAP et 120 paysans d construire un
véritable mouvement citoyen pour une transition sociale et
écologique de I’agriculture. Retrouvez les AMAP du réseau
sur http://famap-aura.org/ou-trouver-une-amap/

ALTER CONSO

61, avenue des Bruyéres 69150 DECINES
alterconso@yahoo.fr - www.alter-conso.org - 04 72 04 43 02
Alter-Conso distribue des paniers de produits agricoles
locaux, chaque semaine dans 14 lieux sur Lyon et ses
environs. Son action vise a limiter les transports, d réduire
I'utilisation d’emballages, a soutenir I’agriculture locale
(paysanne et biologique). 80% de producteurs certifiés AB
et les autres en devenir.



CROC’ETHIC

61, avenue des Bruyeéres 69150 Décines
croc.ethic@gmail.com / www.croc-ethic.org / 04 72 04 39 26
Propose des abonnements d des paniers de produits locaux
et de saison (sur Lyon et son agglo). Légumes, fruits, produits
laitiers, pain, oeufs, viande... Produits issus dune agriculture
paysanne. 7 lieux de distribution. Prendre des paniers chez
Crocéthic, cest soutenir une agriculture locale et de qualité !

MARECHAL FRAICHEUR =
Chemin de Rosarge 69140 Rillieux-la-Pape - Vancia. =
www.marechal-fraicheur.fr / 06 15 39 73 66 - 04 72 01 11 23
Maraicher depuis 1886, Maréchal fraicheur propose de
nombreux articles exclusivement locaux, BIO et raisonnée -
Choix des produits a la carte et en panier - sans abonnement
- Livraison en entreprise et dans 70 point relais sur Lyon -
contact : j.marechal@marechal-fraicheur.fr

MONPOTAGER.COM
129 rue servient 69003 LYON

POTAGER CITY/ LES GOURMANDISES DE MES PRODUCTEURS
5 route du fief, ZAC du Bois Chevrier 69780 TOUSSIEU
09 54 32 76 64 =

LA RUCHE QUI DIT OUI

ALAIN CHARLES FABRE / 06 14 71 32 74

Local : Oenothéque de Lyon, 15 rue d’Austerlitz, 69004 LYON
JUSTINE BENIT / 06 73 10 26 50

Local : Association Unis-Cité, 293 rue André Philip, 69003 LYON
MARTIN MAIRE / 06 84 19 87 41

Local : La Miete, 92 Rue des Charmettes, 69006 LYON

MARI ROSSI / 06 05 61 88 74

Local : Librairie Raconte-moi la terre, 14 rue du plat, 69002 LYON
VERONIQUE ET FREDERIC JULIA / 06 83 11 60 37

Local : La pause du Jet d’Eau, 6 rue Audibert et Lavirotte, 69008 LYON
NADINE PIPAZ / 06 10 43 35 43

Local : ’heure de manger, 71 Allée d'talie, 69007 LYON
PHILIPPE RAHBE / 06 27 74 62 82

Local : Sofffa, 17 rue Sainte-Catherine, 69001 LYON

LORRAINE PAQUIER / 06 50 07 79 13

Local : Les Raffineuses, 41 rue professeur grignard, 69007 LYON
AMANDINE GIMENEZ / 06 64 17 82 62

Local : Ecole vétérinaire Marcy-I'Etoile, 1 Avenue Bourgelat,
69280 MARCY-L'ETOILE
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POINT DE VENTE COLLECTIFS 100% BIO

AU P’TIT BONHEUR DES CHAMPS

70 route neuve 69126 Brindas - 04 78 19 58 21

Sept fermes bio vous accueillent dans un petit magasin
chaleureux da proximité du village de Brindas. Les producteurs
vous proposeront leur légumes, fruits, vins et ceufs ; viandes
(bovine, porcine, ovine, volaille) et charcuterie, fromages et
produits laitiers, (ainsi qu’une épicerie séche).

Ouvert : mercr. et vend. : 9h30-13h et 16h-19h30 - samedi : 9h/13h

POINT DE VENTE COLLECTIFS MIXTES

SUPER HALLE D’OULLINS (GRAP) =
105 avenue Jean Jaurés, 69600 Oullins - (Metro gare d'Oullins)
04 78 56 69 72 - www.lasuperhalle.fr

La Super Halle comprend un magasin de producteurs
en vente directe comptant une vingtaine de fermes,
une épicerie bio avec des centaines de produits vendus
en vrac, un espace traiteur-restauration-buvette qui
transforme sur place les produits de la halle !

Du lundi au samedi de 10h a 20h.

ALIMENTATION BIO

3 P'TITS POIS (GRAP)

124 rue Sébastien Gryphe 69007 Lyon - 09 54 18 54 64

Cette épicerie de quartier situé au 124 rue Sébatien Gryphe
dans le 7éme arrondissement de Lyon vend principalement
des produits en vrac, du riz au muesli, du vinaigre au huile,
de la purée de sésame d la chocolade, venez avec vos
bocaux réapprovisionner vos armoires et garde-mangers!
Le lundi de 13h a 20h, le mardi et mercredi de 10h a 20h,
jeudi de 10h a 13h et de 14h a 20h, le vendredi et samedi
de 10h d 20h - www.3ptitspois.fr

AUX PRODUITS D'ANTAN

rue de ['église 69930 St Laurent de Chamousset

04 74 26 55 07

Produits biologiques, frais, fruits, pain, compléments
alimentaires, cosmétiques, élixirs floraux et énergétiques.
Conseils en hygiéne de vie.

BIO BOUTIQUE
3, place du Marché 69670 Vaugneray - 04 78 45 91 31

BIO SAVEURS
30 bis route d'Heymieux 69780 Mions - 04 37 25 93 19

BIO C’'BON
46 Rue Garibaldi 69006 LYON - 04 37 51 16 97
17 Rue de la République 69002 LYON - 04 78 72 62 83
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D’ANTAN

Produits biologiques
Compléments alimentaires
Elixirs Floraux & Energétiques
Conseils en Hygiana da vie

T S L TR
D4 Th zh RR Q7

BIOCOOP

Biocoop rassemble plus de 380 magasins bio autour d’un
objectif commun : le développement de ’agriculture biologique
dans un esprit d’équité et de coopération.

Leader de la distribution alimentaire biologique, Biocoop
s’illustre aussi par ses produits du commerce équitable et
par un choix trés étendu d’éco-produits et de cosmétiques.
Plus qu’un simple réseau de commercants, Biocoop souhaite
aussi peser sur les choix de société et partage son projet avec
d’autres acteurs : salariés, consommateurs, producteurs et
partenaires.

- BIOCOOP BIOGONE - 04 37 47 27 15

31 rue Gervais Buissiére 69100 Villeurbanne

- BIOCOOP BIOPLAISIR QUEST - 04 78 34 23 59

142 avenue Charles de Gaulle 69160 Tassin la Demi-Lune

Le magasin vous accueille depuis plus de 19 ans a 5 min du
tunnel Fourviére et des monts du Lyonnais.

Sur ses 500m2, en plus du grand choix proposé, notamment en
fruits et légumes de saison, des rencontres avec les producteurs
locaux et des ateliers cuisine sont organisés réguliérement.
Forts des valeurs du commerce équitable Nord-Nord, vous
trouverez chez Biocoop les conseils de spécialistes pour une
consomm’action alternative. Ouvert lundi 14h30-19h30, mardi »

jeudi 9h-12h30 /14h30-19h30 puis non-stop Vendredi et samedi.

- BIOCOOP DU GROS CAILLOU Nouveau ! Rentrée 2016.

1 Rue Aimé Boussange 69004 Lyon

Ouvert du Mardi au Samedi : 9h - 19h30

Boulangerie avec espace Snacking. Service d la Coupe de
fromage et charcuterie, grand espace Fruits et Légumes et
produits frais en libre service, un rayon Vrac avec pres de
200 références, l'accueil et écoute de toute une Equipe d
votre service et notamment d'une Naturopathe Diplomée
qui vous conseillera dans un espace dédié d la Santé Beauté
et Bien étre. Le magasin accorde une grande importance d
la production locale grdce a plus de 4o producteurs locaux
partenaires avec une offre de 450 produits répartis dans tous
les univers du magasin.

- BIOCOOP LUMIERE - 04 78 74 68 39

80 Avenue des Fréres Lumiére 69008 Lyon

Petite soeur de la Biocoop de Saxe Gambetta. Son but est
également de développer I’agriculture biologique locale (70
producteurs locaux), elle invite également chaque semaine
des producteurs, des associations militantes afin de participer
a évolution de ce monde en transition. Chaque membre de
I"équipe vous accueillera et vous conseillera dans cet esprit
d’équité, de coopération, de partage et d’engagement. Ouvert
lundi 14H30 19H30 - Du mardi au samedi 8H30 19H30.

- BIOCOOP LYON BELLECOUR - 04 78 42 09 46

32 Rue du Plat 69002 Lyon

Depuis plus de 11 ans, Biocoop Lyon Bellecour, alimentation
biologique et écoproduits, a 2 pas de la place Bellecour vous
offre un large choix de références en vrac, un arrivage quotidien
de producteurs locaux et des produits la bio je peux, livraisons
d domicile, renseignez vous en magasin ou sur notre site
biocooplyonbellecour.com

Ouvert lundi 15h-19h30, mardi > vendredi 9h30-19h30, samedi 10h-19h.
- BIOCOOP DES MONTS D'OR - 04 74 71 86 39

16 avenue du Général de Gaulle 69410 Champagne au Mont d0r
Dans un cadre chaleureux et ouvert, le magasin et
toute son Equipe sont animés par lenvie daccueillir
et de conseiller les Consomm'acteurs sur les 6 500
produits  bio et écologiques présents en magasin.
Fort dun rayon vrac de plus de 200 références et dun large espace
frais oul fruits et légumes de saison, fromages et charcuterie d la
coupe ainsi que des pains de boulangers locaux sont proposés aix
Clients, votre magasin est avant tout impliqué aux cotés de plus
de 50 agriculteurs bio de la région et valorise la production locale
dans tous les rayons avec 6oo produits issus dexploitations situées
a moins de 150 kms du magasin !

Ouvert du Lundi au Samedi : 9h30 - 19h30

- BIOCOOP LE MONDE ALLANT VERT - 09 83 50 30 09
ZAC La Sauvagére - 1525 Route de Frans 69400 Villefranche/ Sadne
Nous nous engageons d donner de la cohérence et du sens d
chacun de vos achats. Vous trouverez un nombre important de
produits en vrac sans emballage (céréales, légumineuses, produits
ménagers) qui vous permettront des achats d prix bas, adaptés a
vos besoins (quantité libre), et respectueux de I'environnement.
Vous trouverez également des produits de la gamme Biocoop
«Ensemble pour plus de sens ». En choisissant des produits
désignés par une étiquette « La bio je peux », vous bénéficiez
des meilleurs prix du marché bio toute [’année sur des produits
de qualité.

Enfin, vous trouverez des produits bio locaux que nos producteurs
viendront vous présenter et vous faire déguster tout au long des
saisons. Bon voyage dans notre monde allant vert !

- BIOCOOP PORTE DES ALPES - 09 83 96 55 83

Avenue Jean Monnet 69500 BRON

Toute [’équipe du magasin sera heureuse de vous accueillir
et de vous guider au travers des goom® du magasin.
Avec + de 170 références de vrac dont vin, vinaigre, huile
(avec systéme de bouteilles consignées) et produits
ménagers vous participerez d un monde plus écologique.
Espace restauration du Mardi au Vendredi.

Lundi : 12h - 19h30 - Mardi au samedi : 9h30 - 19h30.
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- BIOCOOP TOUT LE MONDE IL EST BIO - SAXE GAMBETTA
15 Avenue Jean Jaurés 69007 Lyon - 04 72 70 98 82
Coopératrice du réseau Biocoop, partenaire de plus 70
producteurs locaux, la Biocoop "Tout le Monde il est bio" se
veut une ambassadrice de l'alimentation bio-gourmande.
A travers ses dégustations permanentes, ses rdv hebdoma-
daires avec les producteurs, toute I'équipe se fera un plaisir
de vous faire découvrir la différence du bio : le godit, une
alimentation saine, des cosmétiques et produits ménagers
respectueux de vous et des autres.

Bref se faire plaisir en prenant soin de soi.

Ouvert lundi 14H30-19H30 - Du mardi au samedi 8H-19H30

- BIOCOOP LYON TERREAUX Nouveau ! Rentrée 2016

13 rue d’Algérie 69001 Lyon

Ouvert le lundi 14h-19h30, du mardi au samedi 8h30-19h30.
Dans une ambiance moderne, conviviale et respectueuse

de I’environnement, votre Biocoop vous propose une offre

de produits alimentaires gourmands. Fruits et légumes,
produits frais et produits en vrac sont particuliérement mis d
I’honneur dans ce magasin urbain, partenaire de producteurs
locaux et engagé dans une démarche de commerce équitable.

BOTANIC b ¥
- 348 route de Grenoble - RN 6 69800 Saint-Priest - 04 78 26 16 16
- 66 Avenuie Paul SANTY - La Forestiére 69130 Ecully - 04 78 33 28 55
- Avenue du Chater 69340 Francheville - 0811 90 74 74

- 139 boulevard de Stalingrad 69100 Villeurbanne - 0811 90 74 74

CROC'NATURE
12, avenue Edouard Millaud 69290 Craponne - 04 78 57 94 14

ESPACE NATURE
33, rue Paul Bert 69400 Villefranche/Sadne - 04 74 65 38 65

DU MARDI AU SAMEDI DE 8H30 A 19H

Alimentation bislogigue
Produits locaux
Compléments alimentaires
Ateliers, conférences
2 Avanus Pierre Samard 59210 L'Arbresls

04 74010709

contact@lapepiteverte.com

+7Fiwjoignes pois sur; lieesess - La Pipits Vine

L'AIL DES OURS
14 A rue Lamartine 69740 Genas
04.78.90.71.21

LA PEPITE VERTE

2 avenue Pierre Sémard 69210 LArbresle - 04 74 01 09 09
Pain, fruits, légumes, frais, pdtisseries, épicerie, compléments
alimentaires, cosmétiques, bio, locaux, équitables, mais pas
que.... ateliers, conférences, coin convivial et méme terrasse.
La Pépite Verte, épicerie bio mais pas que !

Horaires : 8H30-19H non-stop du mardi au samedi - La Pépite
Verte est aussi comptoir de la monnaie locale, la Gonette (ad-
hésion et changes possibles sur place) et accepte également
la Gonette! Plus dinfos sur Facebook...

LA VIE CLAIRE
La Vie Claire vous propose une large gamme de produits bio-
logique pour vivre sainement et consommer bio au quotidien.
Et dans les magasins La Vie Claire prés de chez vous, il y a
toujours un conseiller pour vous accompagner et vous guider
dans votre choix de produits frais, d’épicerie, de fruits et
légumes, de produits en vrac, de références sans gluten, de
pain mais aussi de cosmétiques, compléments alimentaires
et produits d’entretien. Retrouvez-nous en magasin et sur
www.lavieclaire.com ou facebook.comy/lavieclaire

- %
POINTS DE VENTE :

% 35 Rue des Martinets 69210 LARBRESLE - 04 37 58 05 61
% 11 Avenue Edouard Millaud 69290 CRAPONNE - 04 78 73 06 96
158, avenue Franklin Roosevelt 69500 BRON - 04 72 37 36 56

% 248, route de Genas 69500 BRON - 04 78 54 61 09
% Parc dActivité 2000 - Rte de Lyon 69530 BRIGNAIS - 04 72 31 03 18
% 24, avenue du Général de Gaulle 69410 CHAMPAGNE AUX MT D'OR
% 330, route de Trévoux 69730 GENAY - 04 78 91 36 53
12, rue Gentil 69002 LYON - 04 72 15 70 66
* 87, avenue du Point du Jour 69005 LYON - 04 78 59 78 12
% 123 Avenue de Saxe 69003 LYON SAXE - 04 78 59 50 51
* Place Joannes Ambre 69004 LYON CROIX ROUSSE - 04 78 69 20 93
* 245 Cours Lafayette 69006 LYON LAFAYETTE - 04 72 74 26 30
* 125, Rue Vendéme 69006 LYON VENDOME - 04 78 24 02 37
* 8 Rue Clément Marot 69007 LYON GERLAND - 04 78 96 42 04
* 16, avenue Rockefeller 69008 LYON ROCKEFELLER - 04 78 00 74 66
: 24, Rue Sergent Michel Berthet 69009 LYON VAISE - 04 72 19 78 68
% 134 Rue Dedieu 69100 VILLEURBANNE - 04 72 43 00 95
6 Avenue de Veyssiéres 69130 ECULLY - 04 72 17 10 87
s 225, Av. de [Hippodrome 69140 RILLIEUX LA PAPE - 04 78 97 61 12
% 191 Avenue Jean Jaurés 69150 DECINES CHARPIEU - 04 72 02 03 77
% 1117 AV. E. Herriot 69400 VILLEFRANCHE S/SAONE 04 74 02 07 35
% 70, Grande Rue 69600 OULLINS - 04 37 41 53 42
% ZAC Du Gier - 3 rue du Commerce 69700 GIVORS - 04 78 73 83 80
313, rte de la Vallée 69380 CIVRIEUX D’AZERGUES - 04 78 64 63 83
132, route Nationale 6 69720 ST BONNET DE MURE - 04 78 47 95 99
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HOMMES
www.des-vins-et-des-hommes.fr
www.lasuperhalle.fr Vente de vins bio et biodynamiques
La Super Halle regroupe sous une méme a destination
enseigne: un magasin de producteurs locaux v des professionnels
en vente directe, une épicerie bio avec 69

de nombreux produits en vrac et
un restaurant de cuisine de

saison bio / locale. k EEF lIJ F
OULLINS EHEllIEH

www.epi cerie-mobile.fr Epicerie alter.natwte sp.éc1ahsée en ﬁlléres
' épicert bile est ce d mite locales, bio et équitables. Produits
épicerie mobile est un service de proximité frafs, vrac, sans gluten,
innovant qui propose des produits frais . . Py
HORR écoproduits hygiéne et
locaux et d' épicerie bio aux .
N N entretien...
plus prés des habitants du
Grand Lyon G(oflpement LYQE
grap § e 4 www.grap.coop

de Proximité

3 GRANDE RUE

DES FEUILLANTS
Ces activités font parties du 69001 LYON

groupement coopératif,
structure de mutualisation qui
regroupe des acteurs de la
filiére alimentaire bio /
local en Auvergne

3 Fmg Fﬂﬂ' & Rhéne-Alpes

www.3ptitspois.fr
Cette épicerie de quartier, dans le 7éme de
Lyon vend principalement des produits en vrac, du Coolivri distribue des produits bio aux

0972323317
www.coolivri.fr
riz au muesli, du vinaigre aux huiles, de la professionnels de l'alimentation dans Lyon
e
VoS armoires et entretien) 42
7 www.prairial.fr
d'échanges et de soutien aux Elodie vous propose un nouveau concept
animations. faciles a préparer, présentés dans

purée de sésame a la chocolade, venez et sa région (fruits et légumes,
garde-mangers! ‘
me
b
Située a Vaulx-en-Velin, la Scop Prairial est un
producteurs locaux. Vrac, pour manger sain et bio:
VAULX EN des bouteilles en verre.

avec vos bocaux réapprovisionner viande, crémerie, épicerie,
LYOEE
magasin bio aussi bien qu'un lieu de vie et www.melimelo.org
groupements d'achat, De beaux kits-recettes savoureux et
VELIN LA TERRASSE
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Epicerie
Fruits et légumes bio
Pain

Produikts en vrac
Produits sans gluten
Bien-etre et beaute
Compléments alimentaires

Produits d'entretien écologiques
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Pour vivre bio
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ET PLUS DE 30 MAGASINS DANS LA REGION,
A RETROUVER SUR lavieclaire.com

* =

L'EAU VIVE =T
L'Eau Vive vous accompagne chaque jour pour vous aider
a mieux consommer en vous offrant le meilleur du bio,
et bien plus encore. Au quotidien, nous nous engageons
a vous fournir des produits sains, respectueux de votre
santé et de la planéte.

Retrouvez dans nos magasins vos marques préférées,
mais aussi une offre régionale, proposée en partenariat
avec des producteurs locaux.

POINTS DE VENTE :

65 rue Victor-Hugo 69002 Lyon - 04 72 40 02 24

255 rue Vendéme 69003 Lyon - 04 37 57 07 07

50 bis et 59 Grde Rue de la Croix Rousse 69004 Lyon - 04 78 27 93 96
58, cours Franklin Roosevelt 69006 Lyon - 04 37 24 10 22
25, rue Jean Bourgey 69100 Villeurbanne - 04 78 68 09 87

2 nouveaux magasins dans le Rhdne et a proximité :
511 avenue de L'Europe 69400 Villefranche-sur-Sadne
CC Chasse Sud, 1515 av F. Mistral 38670 Chasse-sur-Rhone

LE GRAIN D'ORGE
109 Grande rue 69600 Oullins - 04 78 51 98 57

LE LOTUS BIO (Biomonde)

2 rue Montel 69440 Mornant - 04 78 19 71 33

Votre magasin local 100% bio, mornant centre-ville, du
lundi aprés-midi au samedi 19h, produits locaux, pain,
fruits et légumes, frais, épicerie, cadeaux, santé, soin,
beauté, produits maman & bébé, plants et graines
pour le jardin, produits écologiques... tout ce qu’il vous
faut pour vivre 100% bio | Membre du réseau coopératif
BIOMONDE.

L'EPICERIE MOBILE (GRAP)

La Mulatiére - Francheville - Lyon 9 - Du Lundi au vendredi...
06 37 13 03 70 - www.epicerie-mobile.fr

L'épicerie mobile est un service de proximité innovant
qui propose des produits frais locaux et d'épicerie bio
aux plus prés des habitants du Grand Lyon.

L'EPICERIE EQUITABLE
78 Rue Montesquieu 69007 Lyon - 04 37 28 07 71




Vobkre magasin local
100%
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Saint-Jean-d Ardiéres
245 rue du pare saint Jean, 69420

Du Bio QU coeur du Beauiolais

Rtonk

Villefranche s/s
459, rue Francois Giraud, 69400

Du Bio au coeur du Beaujolais

et
Produits Naturels

04-74-09-15-36 .
bienvenue@saveunatuebio com E’?

W == wwwsaveurnaturebio.com

_monde

e

des colibris

& Du bio et du local

au pays des Pierres Dorees
04 78 25 56 27
www.epicerie-colibris.fr

E]JlCFﬂF de proximité

surla place du bourg da

et THEIZE (69620}
Produits Naturels M Marché Bio du BOIS
D'OTMGT [(BRG20)
0O4-74-68-60-17 i . i
brenvenusasoveunalush ocor Livraison & domicils
www.saveurmnaturebio.com ri
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L'EPICERIE DES COLIBRIS (BIOMONDE)

le Bourg 69620 THEIZE - 04 78 25 56 27 - www.epicerie-colibris.fr
Horaires : du lundi au samedi de 9h a 12h et de 16h d
19h30 - fermé le lundi matin et le samedi aprés-midi.
Présence sur le marché du Bois d'0ingt le vendredi de
15h00 d 19h30.

Livraisons a domicile dans les villages des Pierres Dorées.

MIEUX ETRE DIETETIQUE
21, rue Louis Saulnier 69330 Meyzieu - 04 72 02 75 34

NATURALIA

37 quai Saint Antoine Lyon 69002 - 04 78 71 01 20

30 cours Gambetta 69007 Lyon - 04 37 66 10 70

4 rue Grolee 69002 Lyon - 04 78 38 12 55

45 cours Francklin Roosevelt 69006 Lyon - 04 78 89 38 76

OREXIS BIO =
10, rue Chavanne 69001 Lyon - 04 78 28 52 52

Présent depuis plus de 40 ans et toujours indépendant,
Orexis Bio vous propose le meilleur de la Bio, le conseil est
personnalisé et vous propose un large choix de produits :
Végan, Sans Gluten, Bébé, Cosmétiques,...

Du mardi au samedi de oh d 13h et de 15h ad 19h.

PRAIRIAL I (SCOP) (GRAP) =
10 rue des Droits de l[Homme 69120 Vaulx en Velin =
04 78 26 26 27 - contact@prairial.fr

Le magasin bio Prairial est une institution de l'alimenta-
tion biologique et engagée sur l'agglomération lyonnaise.
Depuis 1971, Prairial défend les agriculteurs locaux, pro-
pose des animations ainsi qu'un grand choix de produits
en vrac. Situé a Vaulx-en-Velin, nous vous accueillons du
lundi au samedi de 10h d 20h.

RENDEZ-VOUS NATURE

31, rue Pecherie 69170 Tarare - 04 74 05 08 70

SATORIZ

Satoriz, c'est 4 magasins bio dans le Rhéne et la Loire.
C’est aussi une enseigne historique du bio en Rhone-Alpes
depuis 1981. Présentations !

- Le Bio pour tout : épicerie, pain, produits frais, fruits
et légumes, vin, livres, cosmétiques, compléments
alimentaires, produits d’entretien

- Ld ou tout* est bio : (*alimentaire, cosmétiques,
compléments... bio au maximum !)

- Le meilleur du bio : Nous choisissons le meilleur du
bio avec autant de soin que de plaisir, en collaboration
directe avec nos partenaires fournisseurs.

- Le bio pour tous : Nous avons d coeur de proposer le
bio a des prix accessibles. A bientdt chez Sato !
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POINTS DE VENTE SATORIZ : e
100 Avenue du Général Leclerc 69300 Caluire - 04 37 40 13 88
11 Rue des Rosiéristes 69410 Champagne au Mt dOr o4 78 35 66 69
"7 Chemins" 10 Rue des Fréres Lumiére 69120 Vaulx en Velin
04 78 26 68 72

SAVEUR'NATURE (BIOMONDE)

459 rue Francois Giraud 69400 Villefranche-Sur-Sadne

04 74 09 15 36

A deux pas du centre ville, notre magasin historique (crée
en 2000) est ld pour vos achats quotidiens.

Pros du bio, nous ouvrons nos rayons aux acteurs bio du
beaujolais pour une économie circulaire, tout en gardant
le sourire.

Indépendants, nous vendons ce qui nous semble bon
mais restons en réseau via la coopérative BIOMONDE
Horaires : Lundi : oh 19h, Mardi d Vendredi: oh 12h30 /
14h 19h, Samedi : 9h 18h.

SAVEUR'NATURE (BIOMONDE)

245, rue du Parc St Jean 69220 St-Jean-d'Ardiéres

04 74 68 60 17

Convaincu du bio et local, nous proposons une belle
palette de produits direct producteur.

Sur 260 m2 dans un espace tout en bois, nous sommes
la par conviction. indépendant mais membre actif de
la coopérative BIOMONDE, nous vous proposons les
meilleurs prix (Voisin du centre médical et face au Netto)
Horaires : Lundi d Jeudi : oh 13h / 14h30 19h

Vendredi : oh 19h, Samedi : oh 13h / 14h30 19h

SITWONNEL (BIOMONDE)

8 rue Romarin 69001 Lyon - 09 80 99 61 92

I

UN GRAIN DANS LE GRENIER (GRAP)

1 rue du Mail 69004 Lyon - 04 78 23 60 15

Epicerie alternative spécialisée en filieres locales, bio et
équitables. Produits frais, vrac, sans gluten, écoproduits
hygiéne et entretien... - du mardi au vendredi de 9h3o a
13h et de 14h30 d 19h30, le samedi de 9h30 d 19h30 sans
interruption.

VIVRE AU NATUREL
30, rue Charles de Gaulle 69210 LArbresle - 04 74 01 32 07
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MAGASIN EN PARTIE BIO

DE L'AUTRE COTE DE LA RUE

75 cours de la Liberté 69003 Lyon - 04 72 60 88 05
contact@delautrecotedelarue.net - www.delautrecotedelarue.net
Lun. de 16h/21h et du mardi au samedi de 10h/21h.

Produits en circuit court et/ou bio. Fruits et légumes, fromage,
viandes et charcuterie, pain bio, épicerie séche, produits
deentretien écologiques. Cave d vin bio (plus de 200 réf.). Petite

restauration en terrasse [été. Tarifs professionnels et demi gros.

BOUCHERIE 100% BIO

BOUCHERIE BELLO
54 Rue de la Charité 69002 Lyon - 04 78 37 04 20

BOULANGERIES 100% BIO

L’AMI DU PAIN
2448 Rte de St Julien Blaceret 69460 Blacé

LA MIECYCLETTE
193, avenue Paul Santy 69008 Lyon - 04 26 28 33 80

LES BRASSEURS D'AIR
4 Rue du Grand Puit 69240 Thizy - 06 81 83 76 91

DE LA TERRE AU PAIN
145, chemin de Mosouvre 69210 Lentilly - 06 64 27 15 19
LES CAPRICES DE FANELIE

Boulangerie de la Gare - La Gare parking SNCF 69490 Saint
Romain de Popey - 04 74 05 14 03

BOULANGER'ES en partie BIO

BOULANGERIE CACLIN
13 rue d'Austerlitz 69004 Lyon - 04 78 27 44 97

BOULANGERIE LE BANQUET

1 Rue d'Isly 69004 Lyon - 04 78 27 19 44

Ouvert du lundi au samedi de 6h30 a 19h30

Pain de Tradition Francaise et Pains BIO au levain
Viennoiseries Pur Beurre et Pdtisseries de saison
Fabrication 100% artisanale et 100% Maison.

BOULANGERIE LE GARCON BOULANGER
37 rue de la charité 69002 LYON - 04 72 40 20 79

BOULANGERIE POZZOLI
2, rue Loucheur 69009 Lyon - 04 72 86 91 94

BOULANGERIE SAINT VINCENT
49 Quai Saint Vincent 69001 Lyon - 04 72 00 94 19

BRASSEURS

BRASSERIE DU MONT POPEY
Le Jubin 69490 Saint Forgeux - 06 15 92 29 02

BRASSERIE L'AFFOLEUSE
Vers beeuf 69870 ST CYR LE CHATOUX - 04 74 03 22 58
brasserie.laffoleuse@laposte.net

BRASSERIE "LA SOYEUSE" - BURCKLE Bertrand
237 Route de Fondrieu 69510 RONTALON
04 78 57 52 90 - lasoyeuse@laposte.net

ETHIQUE ET TAC =
18 Chemin des Carriéres 69250 Curis-au-Mont-d'0r =
petrus@bieresbio.fr - 06 21 90 20 63

ETHIQUE ET TAC, BIERES BIO DES MONTS D'OR ET GREEN BULLES - BIO
COLLIN Petrus - production d’orge, de houblons, de cynorrhodon,
vigne teinturiére... Transformation en biéres bio, locales, mais
aussi en boisson/breuvage détonnant, sans alcool, plaisir d base
de plantes avec des vertus avérées validées par Blandine (docteur
en pharmacie / spécialisée en herboristerie). Plantes issues
aussi de producteurs locaux des Coteaux du lyonnais, Mont dOr
et vallée d’Azergues. > De mai d septembre sauf aolit: tous les
vend.de 18h30-22h/ sam. de 11h-12h30; doct. a avril: les 1er et
3eme vend. 18h30- 22h Vente direct de BBMO et GBB et points de
vente sur www.bieresbio.fr et www.greenbulles.fr
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CAVISTES en partie bio

BANASTOU ET FOURQUET - LA CAVE A VINS ET BIERES
73 Cours de la Liberté 69003 Lyon

Cette cave est un agrandissement de la SCOP SARL «De
I'Autre COTE de la Rue» voisine. Nous avons ouvert cette
cave d vin et biére pour pouvoir étendre notre offre et
mieux mettre en avant les producteurs avec qui nous
travaillons depuis plusieurs années. Cet espace accueille
donc de trés nombreuses références de vin bio (plus de
300 issues de toute les régions de France) et pour toutes
les bourses. Nous proposons aussi une large sélection
de biéres artisanales issues des brasseries de la région
Rhéne-Alpes. Tous nos produits sont achetés en circuit
court en direct aux producteurs.

DES VINS ET DES HOMMES (GRAP)

105 Av. Jean Jaurés 69600 Oullins - 06 50 80 24 31

Vente de vins artisanaux bio, biodynamiques et naturels
a destination des professionnels, sur Lyon et sa région.
Plus d'infos : www.des-vins-et-des-hommes.fr

LA CAVE DES VINS NATURE
1 rue Désirée 69001 Lyon - 04 26 00 44 54
34 rue chevreul 69007 Lyon - 04 37 37 40 47

LE PROMENOIR DES VINS
113 rue dAnse 69400 Villefranche sur Sadne - 04 74 69 03 12

0 VINS D'ANGES (100% BIO)
2 place Bertone 69004 Lyon - 09 51 88 20 99

CHOCOLATIER 100% BIO

GUILLAUME DAIX g
3 Rue Louis Carrand 69005 Lyon - 04 78 30 97 40
chocolatsdaix@gmail.com

Guillaume Daix recoit dans sa fabrique artisanale
biologique du Vieux-Lyon. Il réalise ses chocolats d
partir de la masse pure de cacao, garantissant liberté
d’action et savoir-faire a I’ancienne.Tous les chocolats
certifiés biologiques et équitables "main dans la main",
sont fabriqués avec des matiéres nobles, garantis sans
lécithine, pur beurre de cacao, pur sucre de canne.
Découvrez aussi les "Ateliers tout chocolat bio" a suivre
sur notre site Internet.

GLACIER

TERRE ADELICE
1 Place de la Baleine 69005 Lyon - 04 78 03 51 84
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RESTAURANTS 100% BIO

ALICE AU PAYS

ZA de la Ronze - 15, chemin des Eglantiers 69440 Taluyers

04 78 73 44 70 - contact@aliceaupays.fr

Installés dans les Coteaux du Llyonnais au plus prés des
producteurs de fruits, légumes, ceufs, fromage..., nous préparons
du lundi au vendredi produits de snacking, plateaux repas et
buffets traiteur a partager, et livrons professionnels (magasin
bio, thédtre, entreprise..) ou particuliers. Espace de restauration
sur place également, pour déjeuner.

TOUTES LES COULEURS e
26 rue Imbert Colomés 69001 Lyon - 04 72 00 03 95 -
Mardi - samedi 12h -14h. Vendredi - samedi 19h30-22h. Au-dela
du 100% bio, cest les filiéres directes, [économie équitable, la
saisonnalité... et la gourmandise sans modération, sans gluten
ni laitages si besoin. Vins non sulfités, cocktails maison, biéres
locales... Plat a emporter. Buffet sur commande.

RESTAURANTS utilisant des produits bio
CROC'O GREEN -

i

13 rue Terraille 69001 Lyon - 04 78 98 86 30

CREPERIE LE TAMANOIR
25 rue Cavenne 69007 Lyon - 04 72 71 36 69

DE L’AUTRE COTE DU PONT
25 cours Gambetta, 69003 Lyon - 04 78 95 14 93

HAPPY FEEL - BAR A JUS
137 Avenue Thiers 69006 Lyon
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RESTAURANTS utilisant des produits bio

BIERISTAN ‘ ‘-':I‘J.'.T" |1'|-1'.E".."|{_'H_]-"
14 rue paul lafargue 69100 villeurbanne "-I )

LE COURT CIRCUIT

13, rue Jangot 69007 Lyon - contact@le-court-circuit.fr

09 54 36 61 29

Bar restaurant bio. Nous proposons des plats du jour, plats
végétariens, salades ou soupes tous les midis de semaine, d
base de produits bio et locaux. Tout est fait sur place, sauf
les charcuteries. Bistrot et terrasse.

Les soirs de concert, ce sont les artistes Lyonnais qui se
retrouvent au court circuit : jazz, pop, musiques traditionelles,
reprises, tous les styles passent.

LA FOURMILIERE
15 rue Salomon Reinach, 69007 Lyon - 04 72 73 24 60

LE JARDIN INTERIEUR e

1 Rue Justin Godart (angle Rue Belfort) 69004 Lyon -
04 72 00 03 02

Les maraichers locaux passionnés par leur métier approvi-
sionnent le restaurant Jardin Intérieur de savoureux fruits
et légumes de saison, mis en valeur et en gourmandise par i
une équipe dynamique. *’- B i e
De la formule découverte au menu classique un véritable choix 00 |

est proposeé. O T 0L
Une carte de boissons bio vient renforcer le plaisir d étre
ensemble avec des godts différents.

LA SOURCE DOREE

53 chemin du Chalet 69210 St Pierre la Palud - 04 72 84 94 01
Restaurant- Maison d'hdtes - Séminaires - Proche de Lyon,
la Source Dorée vous accueille dans une ambiance douce et
colorée, avec un esprit Maison d'hdtes. Jéréme Munster, notre
cuisinier gastronomique, vous propose une cuisine bio, saine
et gourmande, qui fait appel d tous les sens (environ 90% des
produits sont bio). Plus d'infos : www.la-source-doree.fr

LA TAVERNE DE DADA
25 Rue de la République 69270 Saint-Romain-au-Mont-d'Or
04 72 42 25 19

ks et e roerm

MIWAM Bibliothéque de la Part-Dieu
30 Boulevard Vivier-Merle 69003 Lyon - 04 78 62 19 69

MIWAM Vvilleubanne chez Botanic
125, boulevard de Stalingrad - 04 37 42 69 93

SUPER HALLE D'OULLINS - RESTAURANT =
105 avenue Jean jaurés 69600 Oullins - 04 78 56 69 72
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SOLINE

89 Rue Paul Bert 69003 Lyon - 04 78 60 40 43
Soline est un restaurant-traiteur pionnier en matiére
de restauration rapide végétarienne/lienne d Lyon, qui
propose une cuisine aux saveurs du monde, en tenant
compte des allergies au gluten et lactose. En mention
Nature & Progres, ouvert du lundi au vendredi de 11h30
a 16h. Cours de cuisine, buffet 7/7 sur devis.

Soline féte ses 10 ans cette année !

Solins &«

f = 5ta diranmil
Bl r Ao LA

Restadrant wegérarian
Cuitine masan de Saizaon
Flats et detserts sans gluten tous les jours
ARproviionnement local de prifirence
Repas de groupe Le soir sur résa dis 20 personnes
atsbiars culsing particuliar fentraprise
Trafteur jusou’d 800 pessonnes
%

wwww noline net

Ot i Leeed| A ueadadr e TR0 & 16RO0
29 rue Poul Berr - 89003 YD - D478 4D 4D 43

YABIO

19 rue du Garet 69001 Lyon - contact@yabio.fr

TRAITEURS Bio ou Mixte

ALICE AU PAYS

ZA de la Ronze - 15, chemin des Eglantiers 69440 Taluyers

04 78 73 44 70 - contact@aliceaupays.fr

Installés dans les Coteaux du Lyonnais au plus prés des
producteurs de fruits, légumes, ceufs, fromage.., nous
préparons du lundi au vendredi produits de snacking,
plateaux repas et buffets traiteur a partager, et livrons
professionnels (magasin bio, thédtre, entreprise..) ou
particuliers. Espace de restauration sur place également,
pour déjeuner.

LA CUISINE ITINERANTE

197 Avenue Lacassagne 69003 Lyon - 07 82 23 75 29
www.cuisineitinerante.com - cuisine@cuisineitinerante.com
un traiteur écoresponsable d Lyon offrant une restauration
a base de produits locaux, bio et de saison. Un partenariat
étroit avec les producteurs de la région lyonnaise pour
vous présenter une cuisine inventive et équilibrée. Une
vaisselle 100% réutilisable, biodégradable ou recyclable.

LA CUISINE VEGE DE FLO - Florence Remilly
3 allée des Acacias, 69310 Pierre-Bénite - 06 88 90 07 61

LA MARMITE URBAINE

Villeurbanne - www.marmite-urbaine.com
contact@marmite-urbaine.com - 09 83 64 49 99

Food truck. Livraison plateau repas et traiteur solidaire
en lien avec I’agriculture locale et urbaine.

MELIM'ELO (GRAP)

655 rue joannes callet 42740 La Terrasse / Dorlay

06 95 42 06 66 - Plus d'infos : www.melimelo.org

Elodie vous propose un nouveau concept pour manger
sain et bio : de beaux Rits-recettes savoureux et faciles
a préparer, présentés dans des bouteilles en verre.

PRAIRIAL

10 rue des Droits de 'Homme 69120 Vaulx en Velin

04 78 26 26 27

Livraison sur commande pour les entreprises, associations,
particuliers... Travail avec les producteurs bio locaux.

SARL RETOUR DU MARCHE

50 rue du rave 69390 MILLERY - 06 63 71 58 17

Formules Bocaux du marché (livraison repas bio, en bocaux
en verre consignés), apéritif dinatoire, repas de famille,
repas de fétes, cocktail, buffet, mariage, événementiel...
www.retourdumarche.fr

SOLINE E

89 Rue Paul Bert 69003 Lyon - 04 78 60 40 43 e
Une cuisine internationale, fraiche et savoureuse a partir
de produits bio. Approvisionnement local de préférence.
Pour 20 d 6oo personnes (particuliers et entreprises). Repas
complets froids ou chauds. Buffets (services entiérement
biodégradables) ou services de tables.

_—

« Sandwichs,
salades, tartes

« Plateaux repas
sur commande

* Buffets Traiteur
sur commande

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

wwuw.aliceaupays.fr
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TOUTES LES COULEURS
26 rue Imbert Colomés 69001 Lyon - 04 72 00 03 95 g Y

Plats a emporter, sur commande. Certifié Bio L

TRANSFORMATEURS BIO .| 3

ALTER NUTRITION- whey prot&ine BIO 4 i
www.alter-nutrition.com - - r _- - I. ‘- _.l

-E LE BON NUMERD
HDBE (HORIZONS DELICES ET BIEN-ETRE) IRl S TIPS
Z.A. LE FIATET 69210 SAIN BEL, horizonbienetre@hotmail.fr R T T T ST T

04 78 33 81 62 - 06 79 80 42 30 - Séve dérable 09 74 75 0273 :|
i — - '_

FAMILLE MARY
3 rue de Brest 69002 Lyon - 04 78 42 04 65 - Miel et dérivé

TERRE DE PEPITES
231 chemin du Bief 69480 Lucenay
06 26 76 73 30 - www.terredepepites.fr - Séve dérable

LIVRAISON DE LA RESTAURATION

f
BIO A PRO F -

32 rue des Ronziéres 69530 BRIGNAIS
www.bioapro.com - 04 78 82 05 96
Bio A Pro, structure créée et gérée par les agriculteurs

bio du Rhéne et de la Loire, a pour objectif de fournir des
produits locaux et bio aux restaurants collectifs. Aujourd’hui,
une large gamme de produits bio locaux (fromages secs,
yaourts fermiers, fruits et légumes de saison, viandes,..)
est disponible et livrable chaque semaine dans les cantines
scolaires, restaurants d’entreprise, cuisines centrales...
N’hésitez pas d nous contacter !

BIO REGION

32 rue des Ronziéres 69530 Brignais

06 22 74 63 64 - 04 26 18 34 56 - www.bioregion.fr
Livraison de produits bio a destination des professionnels de
['alimentation.

COOLIVRI (GRAP)

105 Avenue Jean Jaurés 69600 Oullins - 06 38 54 98 47
Coolivri distribue des produits bio aux professionnels de
["alimentation dans Lyon et sa région (fruits et légumes,
viande, crémerie, épicerie, entretien) - Du Lundi au Vendredi.
www.coolivri.fr

e pramaras s




COIFFEURS

MARCAPAR

Gamme de colorations naturelles d base de décoctions de
plantes (sans oxygéne)

Plus d’infos : www.marcapar.com/

Liste des coiffeurs distributeurs Marcapar en Rhéne et
Loire :

ESCALE VEGETALE - 42152 L ' Horme - 04 77 22 33 44

LE SALON DE THOMAS - 42190 Charlieu - 04 77 60 42 13
LE JARDIN DE LOUIS - 42300 Roanne - 09 81 02 88 22
SARL MECH' CREATION - 42330 St Galmier - 04 77 94 99 38
L'HAIR NATUREL - 42400 Saint-Chamond - 04 77 22 62 53
HAIRTENDANCE - 42530 Saint Genest Lerpt - 04 77 90 29 53
HAIR.COM - 42680 St Marcellin en Forez - 04 77 52 91 13
SALON LM x Rousse 69004 - Lyon - 04 72 00 08 46

JULES & LOLITA - 69006 Lyon - 04 78 93 67 25

SALON LM - 69008 Lyon - 04 78 74 39 46
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STUDIO MIXTE - 69009 Lyon - 04 78 83 57 58

JEANNE DE LA TASSINE 69009 Lyon - 04 78 47 18 48
SANDRINE VOUS SUBLIME - 69210 Lentilly - 07 81 07 35 64
KERA VITALE - 69220 Belleville/Saone - 06 16 96 77 24
L'ATELIER DE CAROLE - 69270 Fontaines/Saone - 06 08 34 97 31
EXTENSION MIL'COUP - 69360 St Symphorien d0zon - 04 78 02 95 18
100% NATURE - 69380 Chessy les Mines - 06 64 43 46 22
SEANCE COIFFURE - 69390 Vourles - 04 78 05 31 64

LE SALON DE NATH - 69400 Liergues - 04 74 68 51 21
DOMICILE BEAUTE - 69500 Bron - 06 11 08 65 44

IL & NATUR'ELLE - 69510 Messimy - 04 78 45 01 26
BIOTIFUL HAIR - 69530 Orlienas - 04 78 05 05 36
TENDANCE COIFFURE - 69600 Oullins - 04 78 51 38 14
L'ATELIER DE LAURA - 69610 Ste Foy [Argentiére - 04 74 26 19 62
HAIR NATURE - 69850 St Martin en Haut - 04 78 51 84 05
AMANDINE coiffure & domicile - 69860 Monsols - 06 71 86 37 85

A LA COLORATION
CHIMIUE |
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B AMAP RHONE 100% BIO NG

PANIERS DE LIENS (MINES DE LIENS)
Salle des fétes - CHESSY LES MINES

AMAP DE LA CARNIERE
Centre Social de la Carniére - ST PRIEST

AMAP D'ORLIENAS Salles des Terreaux - ORLIENAS
AMAP LARAJASSE salle Sainte Anne - LARAJASSE

AMAP'OUILLES (EX ST ETIENNE DES OUILLIERES)
Domaine des Grottes - SAINT ETIENNE LA VARENNE
AMAP LES DORYPHORES DE MONPLAISIR

MJC Monplaisir - LYON

AMAP LA GRAINE BIOLANDE

Halle du marché - MIONS

AMAP LE POTAGER DES ESSARTS
Maison des Essarts - BRON

BONAMAPETIT
EST-Metropole Habitat/wordline - VILLEURBANNE

SAONE AMAPORTE Hall du Franc Lyonnais Genay - GENAY
AMAP LABEL ET LA BLETTE - Maison de [Ecologie - LYON
BISTROT A TISSER - bistro d tisser - LYON

AMAP LES PIEDS SUR TERRE - La MEJ - LYON

AMAPOPOTE LYONNAISE
Arche de Noé - Fondation Arméee du Salut - LYON

AMAP TERRE DES ROSES - cCentre social Laennec - LYON

AMAP GRANDRISIENNE
Librairie des compagnons - LYON

BN AMAP RHONE PRINCIPALEMENT BIO

AMAP BIO D'OR LIMONEST

vieux logis-maison Valantin - LIMONEST

AMAP NEUVILLOISE A

chez Nicole MESSEGUE - NEUVILLE SUR SAONE

LA MAIN A L'AMAP - Domaine Terres Vivantes - BLACE
AMAP BIOSOL

Eglise de Belligny (face maison du rhone) - VILLEFRANCHE
AMAP ALPAGE- RANCY - MJC des Rancy - LYON
AMAP'APILLE D'OR

SAR de Couzon - COUZON AU MONT D'OR

AMAP LES JARDINS DE MARINIERS

FAM de l'échappée - CONDRIEU

AMAP LA CAGETTE DE GENAS

Ecole privée Jeanne d'Arc - GENAS

THOU AMAPORTE

dans le batiment d'exploitation - CURIS AU MONT D'OR
AMAP LES BIOS DE FEUILLY

Maison de quartier de Revaison - ST PRIEST

AMAP CHAPOBIO - centre Social le Saunier - CHAPONOST
AMAP LES MAINS AU PANIER

Salle Pierre Valin - ARBRESLE

* Cette liste n’est pas exhaustive. Elle présente les principales AMAP
ayant des producteurs bio et répertoriées par le réseau des AMAP.

[es
ANAP
www.amap-aura.org

AMAP LOIRE 100% BIO

AMAP DE SAINT PAUL EN JAREZ
Centre Social -

AMAP MAISON DE LA NATURE
Amicale Laique de la Richelandiére -

AMAP DE BUSSIERES (EN CREATION) -

AMAP LOIRE PRINCIPALEMENT BIO

AMAP DE LA TORTUE
La clavelée et la Halle -

AMAP DE VILLARS - cs villars -

AMAP DE L'ONZON - LA TALAUDIERE
Ecole Notre Dame -

AMAP DU CREUX - La Salle Roger BAUDY -

AMAP PAYS DU GIER
Ancienne Ecole la Madeleine -

AMAP EN FOREZ
Centre Social a Montbrison -

AMAP EN FOREZ 2 - Ferme du Perrier -

AMAP DE LA COTE
Salle de "60 ans" -

AMAP DE LA COISE - Ecole ST Joseph -

AMAP COTE CHAUDE
Amicale Laique de Cote Chaude -

AMAP SAINT ROCH
Association Terre d'Echanges -

AMAP NATURE EN TERRASSE
Amicale Laique "Louis Frére" -

AMAP REMUE-MENINGES
Café lecture Remue - Méninges -

AMAP PERE PEINARD

Café culturel coopératif "pére peinard" -
AMAP ENTREPOTE - Association Entrepote -
AMAP FONSALA - Centre Social Fonsala -

AMAP LOIRE MIXTE

AMAP CHAPELON - Amicale Laique Chapelon -

AMAP BEAUBRUN Amicale Laique Beaubrun -

AMAP CRET DE ROC Amicale Laique Crét de Roch -

AMAP DE FEURS/FOREZENERGIESCITOYENS s de Feurs -

AMAP DE CHAVANAY - La Champignioniére -

AMAP LES TILLEULS - m/C des Tilleuls - 45



MANGER BIO ET LOCAL, C’EST IDEAL®

Du 17 au 25 septembre 2016

Toutes les infos sur : http://bioetlocalcestlideal.org/ et sur
www.corabio.org

Quelques temps forts :

- La féte des récoltes sur les quai du Rhone a Lyon, le 24 09
- Des animations sur les marchés : Ferme des clarines a St
Maurice sur Dargoire - le 24/09, marché de la Verchére a
Pommiers en Forez - le 23/09, marché du Bois d’0ingt - le
23/09, a la Ferme de |'Abbe Rozier - le 21/09

- Des portes ouvertes dans les fermes, Etc..

APERITIF CONCERT AU CAVEAU

chez guy bonnand a saint maurice sur dargoire

Le 19 novembre de 17h da 22 h

Contact : 06 03 65 39 28 - www.facebook.com/vin.guybonnand/

SALON DES VINS BIO A CONDRIEU - 1er week end mars 2017
L'association des vignerons bio en Rhdne-Alpes, organise
pour la g4éme année le salon des vins bio avec une
trentaine de vignerons de toute la région Rhdne-Alpes.
http://www.vigneronsbio.fr/

LA BIO
JE PEUX!

LE PRINTEMPS BIO 2017
Les 15 premiers jours de Juin, la France se met aux couleurs
de la Bio pour féter le Printemps BIO.
www.printempsbio.com

LA FETE DU LAIT BIO 2017
Chaque année, le 1er dimanche de juin, les élevages
laitiers bio Francais organisent la Féte du lait bio.
Cet événement consiste en l'organisation de petit-déjeu-
ners bio dans les fermes.
www.fete-du-lait-bio.fr

DES
PRODUITS BIO
ACCESSIBLES
A TOUS

v

LES MAGASINS
BIOCOOP LES ARTISONS BIOCOOP BOURGUIBIO
Blocoop 32 rue Dorian 42700 FIRMINY 8 rue du Docteur Guyotat
04 77 59 28 47 42220 BOURG ARGENTAL
DE LA LOIRE 0477 9390 58
BIOCOOP FOREZ BIO BIOCOOP BIO COCCINELLE BIOCOOP LE CHOU RAVI
La Bruyére Complexe C Briant 42 Bis av. de la Mairie Rue de I'Egalité
42600 SAVIGNEUX 42160 BONSON 42140 CHAZELLES/LYON

04 77 58 95 11 09 67 00 14 39

04 77 54 31 87



Vous souhaitez savoir ol faire vos courses de produits bio locaux ?
Vous avez envie de comprendre ce qu’est le label AB ?

Vous appréciez les occasions d’apprendre et d’échanger dans une
ambiance conviviale

Vous avez envie d’un petit coup de pouce ?

REJOIGNEZ-NOUS DANS LE DEFI !

Pendant 9 mois, vous serez accompagnés a manger plus de produits
bio, locaux, de saison... mais sans changer votre budget ! Les éditions
précédentes ont prouvé que ¢a marche...

AU PROGRAMME

Tout savoir sur le bio

Visite d’une ferme bio

Cours de cuisine et repas partagés

Soirée d’échanges avec un diététicien nutritionniste
sur les protéines végétales

Suivi et analyse des achats alimentaires

Soirée de cloture avec une remise des prix aux
participants

DEMARRAGE DU DEFI ENTRE OCTOBRE ET
DECEMBRE 2016

INSCRIPTION AU DEFI AUPRES DE :
carole-ardab@corabio.org

Ce défi s’adresse d tout public de la Métropole de Lyon :
personnes isolées, couples, foyers avec enfants.

GRANDLYON AUVERGNE - Rhonellpes
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CENTRE NATIONAL DES RESOURCES EN
AGRICULTURE BIOLOGIQUE

CENTRE TERRE VIVANTE

Centre spécialisé sur le théme du jardinage biologique et
de toutes les alternatives écologiques.

CORABIO

C’est la Coordination Rhone-Alpes de Iagriculture
Biologique.

ENERCOOP

Enercoop Rhone-Alpes est un fournisseur alternatif
d'électricité. Seul fournisseur au statut coopératif d'intérét
collectif & but non lucratif, permettant un fonctionnement
démocratique. Approvisionnement 100% d'origine renouve-
lable provenant de producteurs indépendants, permettant
ainsi le développement des sites de production en région
et le circuit court. L'offre s'adresse a tous : professionnels,
collectivités et particuliers. Tarif stable depuis la création
de la coopérative.

FNAB
Le réseau national des agriculteurs bio

GRAP SCIC
GROUPEMENT REGIONAL ALIMENTAIRE DE PROXIMITE

La coopérative fédére des activités dans l’alimentaire
bio/locale dans un périmétre de 150kms autour de Lyon
environ. Nous proposons aux activités qui l'intégre
des services mutualisés comme la compta, le social,
le fiscal.. un logiciel de gestion adapté au métier, un
accompagnement spécialisé ainsi qu’une assistance au
montage de projet.

cApprofondir ... §impliquer

S SWOR+

MOUVEMENT DE CULTURE BIO-DYNAMIQUE

Edite la revue “ Biodynamis»

NATURE & PROGRES

Fédération de Consommateurs et de Producteurs
Biologiques.

TERRE DE LIENS !

Faites pousser des fermes bios et paysannes avec Terre de
Liens !

Par votre investissement solidaire sous forme d'épargne,
par vos dons, ou encore par votre implication bénévole,
vous pouvez enrayer la disparition des terres et aider de
futurs paysans a s'installer. Rejoignez les 500 personnes
du Rhone et de la Loire déja impliquées.
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et photographies : HYPEA - isabel Pansin - 06 60 81 53 85 - hypea@hypea.fr ® imprimerie : Groupe Brailly - St Genis
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/SATORIZ G bio: pour tous !

RETROUVEZ (1151t LEno MAGASIING, NOS reportages,
interviews, Iif0S produits
tTreceltea de cuisine bio

WK wesmse.. aatoniz. ﬁ-ﬁ




NOTRE BIC
N'A RIEN A CACHER...

PRODUITS LOCAUX, PRODUITS DE SAISON
400 MAGASINS, 1200 PRODUCTEURS PARTENAIRES

@biocoop|

| BIOCOOP BELLECOUR BIOCOOP SAXE GAMBETTA

32 rue du Plat - 69002 Lyon - 04.78.42.09.46 |15 avenue Jean Jaures - 69007 Lyon - 04.72.70.98.82
BIOCOOP PORTE DES ALPES BIOCOOP LUMIERE BIOCOOP BIOGONES
Avenue Jean Monnet 80 avenue des Fréres Lumiere 31 rue Gervais Bussiere
69500 Bron 69008 Lyon 69100 Villeurbanne
09.83.96.55.83 04.78.74.68.39 04.37.47.27.15

BIOCOOP LE MONDE ALLANT VERT |BIOCOOP DES MONTS D'OR BIOCOOP BIOPLAISIR
1525 route de Frans 16 av. du Général de Gaulle 142 av. Charles de Gaulle
69400 Villefranche-sur-Sadne 69410 Champagne-au-Mont-d'or 69160 Tassin-la-Demi-lune

09.83.50.30.09 04.74.71.86.39 04.78.34.23.59



	P-01.pdf
	P-02
	P-03_edito.ai
	P-04
	P-05_sommaire
	P-06-ARDAB1
	P-07-ARDAB2
	P-08-reseau-V2
	P-09
	P-10
	P-11
	P-12
	P-13-CARTE-rhone-2016
	P-14
	P-15
	P-16
	P-17
	P-18-P5
	P-19-p6
	P-20-p7
	P-21-p8
	P-22-9
	P-23-prod10
	P-24-prod11
	P-25-prod12
	P-26-prod13
	P-27-prod14
	P-28-p15
	P-29-PUB-creditcoop
	P-30-p17
	P-31-PDVR-1
	P-32PDVR-2
	P-33-PDVR-3-V2
	P-34-PDVR4-V2
	P-35-PUB-GRAP
	P-36
	P-37
	P-38
	P-39
	P-40
	P-41
	P-42
	P-43
	P-44
	P-45
	P-46-PUB-BIOCOOP
	P-47-CARTELOIRE
	P-48-PL1
	P-49-PUB-CA
	P-50-PL3
	P-51-PL4
	P-52-PL5
	P-53-PL6
	P-54-PL7
	P-55-PL8
	P-56-PL9
	P-57-PL9
	P-58-PL10
	P-59-PL11
	P-60-PL12
	P-61-OK
	P-62-OK
	P-63-OK
	P-64-OK
	P-65-FAAP-V2
	P-66-plusloin-ok
	P-67-PUB-SATORIZ
	P-68-BIOCOOP69



